
78 marzo

mucha mujer

llevó a que se animara a ser ella 

misma. Además de darse cuen-

ta de su gran poder de mujer, sin-

tió una libertad que la empujó a 

reencontrarse con su verdade-

ra esencia, ésa que le dio el cam-

po, lugar que la vio nacer. Dejó 

de lado mandatos que no ele-

gía y se mudó a la provincia, cer-

ca de aquella idiosincrasia que 

entra en armonía con bicicletas, 

ríos, tambores y gente parsimo-

niosa. Cambió por un estilo de vi-

da más sano. 

Volvió a pensar en su proyecto. 

De sonrisa franca y mirada pro-

fundamente diáfana, Angie Fe-

rrazzini tiene la fuerza de un vol-

cán en erupción. Es periodista 

de profesión y generosa de co-

razón. Amante de los viajes, 

deambuló por el mundo en bus-

ca de mercados y ferias con en-

canto. Allí, tomó contacto con lo 

nativo, con sus olores, ritmos y 

sonidos. Sus sentidos se despa-

bilaron. En 2001, en plena deba-

cle económica del país, abando-

nó la editorial para la que había 

trabajado durante diez años y se 

lanzó a vivir su propia aventura. 

Junto con una amiga de toda la 

vida, se les ocurrió hacer una fe-

ria de diseñadores independien-

tes en Palermo y fue un éxito. 

Angie decidió ir por más.

Mientras imaginaba su proyecto 

de abrir un mercado que fusio-

nara lo ecológico con lo social, 

entró a trabajar en una consul-

tora en comunicación hasta que 

nació Lua, su primera hija. En 

2005, abrió Doblezeta, su con-

sultora, y su sueño todavía espe-

raba, paciente, ser concretado. 

El nacimiento, en su propia casa, 

de Caetano –su segundo hijo– 

Tres preguntas para un consumo responsable

1 2 3
¿Realmente 

necesito este 

producto? 

Recordá las palabras 

clave: reducir, 

reciclar, reutilizar  

y revalorizar.

¿A quién apoyo 

con esta compra? 

Elegí productos 

nacionales y 

artesanales 

que apoyen el 

desarrollo local. 

¿Cómo se realizó

este producto? 

Averiguá si las telas 

son orgánicas, 

recicladas y cuál 

es su impacto 

ambiental. 

Finalmente, en 2009, nació Sa-

be la Tierra, un emprendimiento 

independiente para fomentar la 

sustentabilidad  

y el comercio justo. 

Primero, abrió una sede del Ban-

co de Microcréditos, el Banco Po-

pular de la Buena Fe, en el bajo 

de San Isidro, desde donde otor-

garon créditos a cuarenta muje-

res que pueden llevar adelante 

sus proyectos personales hacien-

do tortas, tejiendo y cosiendo.

Y siguió golpeando puertas has-

ta que consiguió que la directo-

ra de Turismo y el intendente de 

San Fernando le aprobaran su 

proyecto.  

El 13 de noviembre de 2010, 

abrió el mercado orgánico, 

agroecológico y sustentable en 

la estación San Fernando del 

Tren de la Costa.

Invirtió sus ahorros para dar-

le forma a este mercado, según 

ella, su tercer hijo, levantado 

completamente a pulmón, no 

recibió financiación.

Desde este lugar, invita a prac-

ticar el comercio justo y a crear 

consumidores socialmente res-

ponsables. Un comercio justo en 

el que al productor se le pague 

dignamente por sus productos y 

que éstos sean amigables con el 

medio ambiente. Desde el lado 

de los consumidores, apunta a 

la toma de conciencia y propo-

ne consumir menos y mejor. 

Angie siente que a Sabe la Tie-

rra le espera un largo camino 

por recorrer y se regocija al ver 

lo que una idea fue capaz de ge-

nerar. Espera que algún día el 

mercado “vuele” solo, y ya casi 

que se le ven las alitas, listo para 

echarse a volar l
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                comunicadora social.                   
			   24 de octubre de 1968.

                             es al alma máter del 

mercado orgánico Sabe la Tierra.

Angie Ferrazzini
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